
競技日程
9月6日 (土)

7:30 全体準備(競技場外正面石畳に各学校ごとに集合してください。)
8:30 競技役員打ち合わせ
8:30 競技場内練習終了
8:40 補助員集合

【トラック競技】
No. 競技開始 種目 ラウンド 通過基準 招集終了 ﾘﾚｰ〆切

1 9:00 男子3000mSC(0.914m) 決勝 8:40
2 9:25 女子200m 決勝 9:05
3 9:30 男子200m 決勝 9:10
4 9:45 女子1500m 決勝 9:25
5 9:55 男子1500m 決勝 9:35
6 10:15 女子100mH(0.838m/8.50m) 決勝 9:55
7 10:20 男子110mH(1.067m/9.14m) 決勝 10:00
8 10:35 男子400mH(0.914m) 決勝 10:15
9 11:25 女子4×100mR 決勝 11:05 10:25

10 11:30 男子4×100mR 決勝 11:10 10:30

【フィールド競技】
No. 競技開始 種目 ラウンド 招集終了

1 9:00 男子走幅跳 決勝 8:40
9:00 女子走幅跳 決勝 8:40

1 9:00 男子円盤投(1.750kg) 決勝 8:40
9:00 女子円盤投(1.000kg) 決勝 8:40

2 10:30 男子やり投(800g) 決勝 10:10
10:30 女子やり投(600g) 決勝 10:10

9月7日 (日)
7:30 全体準備(競技場外正面石畳に各学校ごとに集合してください。)
8:30 競技役員打ち合わせ
8:30 競技場内練習終了
8:40 補助員集合

【トラック競技】
No. 競技開始 種目 ラウンド 通過基準 招集終了 ﾘﾚｰ〆切

1 9:00 男子5000m 決勝 8:40
2 9:25 女子3000m 決勝 9:05
3 9:45 女子100m 決勝 9:25
4 9:50 男子100m タイム決勝（2組) 9:30
5 10:05 女子400m 決勝 9:45
6 10:10 男子400m 決勝 9:50
7 10:15 女子800m 決勝 9:55
8 10:20 男子800m 決勝 10:00
9 11:25 女子4×400mR 決勝 11:05 10:25

10 11:30 男子4×400mR 決勝 11:10 10:30

【フィールド競技】
No. 競技開始 種目 ラウンド 招集終了

1 9:00 男子砲丸投(6.000kg) 決勝 8:40
2 9:00 女子走高跳 決勝 9:40


